
Требования к снаряжению и экипировке экипажей,
а так же автомобилям, участвующим в рейде.

(Приложение 2)

Одежда и прочее личное снаряжение: 
• 2 комплекта сухой одежды (включая теплые вещи - свитера, теплые куртки или 

ватники) на каждого члена экипажа. Рекомендуется иметь 3 комплекта, причем один 
герметично упаковать от влаги, например в полиэтиленовый пакет и заклеить скотчем. 

• Резиновые сапоги на каждого члена экипажа. Рекомендуется иметь одни "забродники" 
(сапоги выше колена) на экипаж. 

• 2 пары обуви на каждого члена экипажа, причем желательно различной степени 
"тяжести". 

• от 3х пар шерстяных носков на каждого члена экипажа (сколько не бери все равно 
сушить придется, причем как минимум одна пара обязательно сгорит). 

• Непромокаемая куртка, плащ или любое другое средство позволяющее с достаточной 
долей комфорта находится под дождем на каждого члена экипажа. 

• Шапка/кепка/любой другой головной убор для каждого члена экипажа 
• Предметы повседневной гигиены на каждого члена экипажа - зубная щетка, паста, 

мыло, расческа, бритвенные принадлежности, кому необходим - раствор для линз 
(рекомендуется иметь две небольшие бутылочки вместо одной и два контейнера на 
случай случайного повреждения или утери). 

• Полотенце, купальные принадлежности, мыло/гель и другие предметы личной 
гигиены. 

• Прокладки, тампоны, презервативы по необходимости. 
• Миска, кружка, ложка на каждого члена экипажа. На экипаж необходимо иметь губку 

и средство для мытья посуды. 
• Рабочие перчатки от 3х пар на каждого члена экипажа 
• Туалетная бумага 2 рулона на экипаж 
• Полотенца бумажные 2 рулона на экипаж 
• Салфетки влажные, общим количеством 20 шт на каждого члена экипажа 
• Очки солнцезащитные. 
• Репеллент от комаров в количестве необходимым для всего экипажа при применении 

минимум 3 раза в сутки. (Рекомендуется брать несколько типов в т.ч. крем и тлеющие 
спирали. Аэрозольные репелленты очень быстро расходуется и быстро выдыхается) 

Туристическое снаряжение: 
• Аптечка (Рекомендуется расширенная) 
• Палатка с просторным тамбуром или вместимостью количество членов экипажа +1. 
• Спальник на каждого члена экипажа 
• Рекомендуется иметь теплое шерстяное одеяло в количествах достаточных чтобы 

укрыть всех членов экипажа. 
• Налобный светодиодный фонарик на каждого члена экипажа + комплект батареек к 

нему, если они не свежие. 
• Пенка/коврик/надувной матрас (насос к над. матр.) по количеству членов экипажа. 
• Топор 
• Котелок 
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• Канистра или любой другой сосуд(ы) для питьевой воды, общим объемом не менее 5 
литров на каждого члена экипажа 

• Запас еды на 3-4 дня автономного существования 
• LPD радиостанции на каждого члена экипажа с автомобильным зарядным 

устройством

Рекомендуемое снаряжение: 

• Фотоаппарат с запасом фотоплёнки, флеш карт, батареек и прочими аксессуарами на 
все время путешествия (рекомендовано) 

• Автомобильное зарядное устройство для аккумуляторов, при наличии приборов 
использующие оные (рекомендовано) 

• Лопата (рекомендовано) 
• Плитка газовая (рекомендовано) 
• GPS навигатор (рекомендовано) 
• Бензопила + запас топлива и масла (Рекомендовано) 
• Рыболовные принадлежности (по желанию) 
• Другие туристические принадлежности, на свое усмотрение при наличии оных: тент, 

столики, стулики, веревки и т.д. 

Автомобиль: 

Требования: 
• Машины должны быть технически исправны и укомплектованы, все вызывающие 

сомнения узлы - отремонтированы, или, в крайнем случае, взяты соответствующие 
запчасти и приспособления для их замены. 

• Машины должны иметь исправный полный привод. 
• Машины должны иметь буксировочные проушины спереди и сзади. (Рекомендуется 

окрасить проушины в яркий цвет) 
• Машины должны иметь как минимум штатные защиты узлов и агрегатов 
• Машины должны иметь штатный запас топлива как минимум на 600 км пути. 

Комплектация: 
• CB радиостанция !!!   (ОБЯЗАТЕЛЬНО! Автомобили не укомплектованные 

радиостанцией в рейд не допускаются!)
• Владельцам автомобилей Шеви-Нива в обязательном порядке (!) иметь запасную 

крышку РПМ! 
• Владельцам автомобилей автомобилей Нива с впрысковым двигателем: модуль 

зажигания, диодный мост генератора, ремень привода навесных агрегатов и оба 
ролика натяжения оного 

• Масло моторное, в объеме как минимум на одну полную смену масла в двигателе. 
• Масло трансмиссионное, в объеме как минимум на одну полную смену масла во всех 

агрегатах: КПП, Раздатка, Передний и Задний мосты. 
• Фильтр масляный 
• Фильтр воздушный (рекомендовано 2 шт) 
• Фильтр топливный 
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• Масла и другие тех жидкости (Декстрон, антифриз) на доливку из расчета на 3000 км 
пути. 

• Компрессор автомобильный, способный безостановочно накачать 4 колеса вашего 
автомобиля с "нуля" за 40 минут! 

• Трос динамический
• 4 и более шаклов
• Набор инструментов и приспособлений для ремонта автомобиля (Каждый 

автолюбитель сам должен решить, что ему необходимо взять в дальнюю дорогу) 
• Домкрат 
• Канистра НЗ топлива минимум 10л (а для прожорливых 20 л), в любом случае, даже 

если бак автомобиля вмещает топлива более чем на 600 км пути. 

Рекомендуемое снаряжение: 
• Реечный домкрат типа "Хай-Джек" с приспособлением "Lift Mate" (Рекомендовано) 
• Сэнд Траки или 2 доски толщиной 40мм. (Рекомендовано) 
• Корозащитная стропа, для автомобилей оборудованных лебедкой. 
• Блок лебежения, для автомобилей оборудованных лебедкой (Рекомендовано) 
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